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HRAM SA, TVORIM,
RADUJEM, DO SKOLY SA

PRIPRAVUIEM

UCEBNE OSNOVY




KaZdodennou sucast’'ou vychovno-vzdelavacej cinnosti V materskej Skole je plnenie Specifickych
cielov, ktoré sa plnia kazdodenne, priebezne pocas celej dochadzky dietata do materskej skoly.

Sui zamerané na utvaranie, rozvijanie a upeviiovanie:

* psycho-motorickych zruénosti (zru¢nosti stvisiacich s hrubou a jemnou motorikou
a vizuomotorikou),
* kultarnych, hygienickych stravovacich a spolo¢enskych navykov deti,
* zruénosti suvisiacich s 0sobnou hygienou a sebaobsluhou deti pri obliekani a vyzliekani,
* komunika¢nych zru¢nosti,
* zruénosti v rozvijani hier a hrovych ¢innosti,
* priatel'skych vzt'ahov deti pri hrach a hrovych ¢innostiach.
Rozdelenie obsahovych celkov
1 UNAS J€ DOBRE A HRAVO 2. U NAS J€ ZDRAVO 3. U NAS NA PLANETE
AN
( . PIRC
QUOES
PP 1 Nasa M§ a kamarati (moji kamardti a 1 Carovala pani jeses
pt jﬂ, M§ a okolie) 1 Zdravie' Pohyb a vgéiva 2 2iVé a neziva Pl’l’rodﬂ, zivotné
2 Slovensko krizom-krdzom (KoSice moje (ovocie a zelenina, 2dravd prostredie (fauna, fléra, voda,
mesto - mdj domov, SR) vjZiva a pohyb) separovanie)

3 Doprava a bezpeéne na ceste, 2 Ja som &lovek, ty, si Slovek (ja 3 Vianoéng éas
4 Moja rodina a moje zmysly, nebojim sa 4 Zima je zimicka

5 Dospeli a ich praca (ludové tradicie a 5 Jar a Fasiangy

lekdra)
remes|d) 6 Velka noc
6 Svet rozpravok (detskq ¢itatel, tvorba 7 Prislo lefo
knih a asopisov) 8 Vesmir a ¢as (viera, dnes a zajtra)
7 Mali vjskumnici (predmety a ich 9 Domdce, volne Zijice a exotické
vlastnosti) 2vieratd

8 Farebng tj2den - MDD



Prehl’ad obsahovych celkov/ 10 mesiacov

Mesiac Casova | Obsahovy celok | Témy Namety
dotacia
September | 4 tyzdne | Y NAS JE 1.Nasa MS a kamarati (moji | * Moji kamarati a ja
DOBRE kamarati a ja, MS a okolie) * Moj.a materska Skola
2. Slovensko krizom-krazom | * KoSice — moje mesto
A HRAVO (Kosice moje mesto — mdj | * Slovensko — moja
domov, SR) domovina
Oktober 1 tyzden 3. Doprava a bezpecne na ceste * Bezpetne na ceste
Oktober 3tyzdne | U NAS NA 1. Carovala pani jeseii * Carovala pani jesel
2 2. Ja som Clovek, ty si ¢lovek (ja | * Stromy a les
PLANETE a moje zmysly, nebojim sa * Qvocie a zelenina
, lekara) * Jasom ¢lovek, ty si
November | 1 tyzdeni | U NAS JE 3. Zdravie, pohyb a vyziva &lovek
ZDRAVO (ovocie a zelenina, zdrava * Zdrava vyziva
vyziva a pohyb)
November | 3 tyzdne | YU NAS NA 1. Vesmir a ¢as (v¢era, dnes * SlInko, mesiac, hviezdy
2 a zajtra) a planéty
PLANETE * V¢era, dnes a zajtra
December | 3 tyzdne | YU NAS NA 1. Viano¢ny ¢as * Vianoce
PL ANéTE * Mikulas, sviatok Lucie
Januar 3tyzdne | U NAS NA 1. Zima je zimiCka * Zima je zimicka
2 2. Jar a Fasiangy * Sport v zime
PLANETE 4. Ja som Clovek, ty si ¢lovek (ja | * Zvierata v zime
a moje zmysly, nebojim sa * FaSiangy
lekéra) * Jaa moje zmysly
* Nebojim sa lekara
Februar 2tyzdne | U NAS JE 1. Doméce, volne Zijlce * Volne zijuce zvierata
DOBRE a exotické zvierata v meste, v lese a na poli
2. Mali vyskumnici (predmety * Abraka dabraka
A HRAVO a ich vlastnosti)
Februar 2tyzdne | UNAS JE 1. Svet rozpravok (detsky Citatel, | * Moja obl'ibend kniha
tvorba knih a Casopisov, ...) * Vyrabame ¢asopis
Marec 2 tyzdne DOBRE A * Tvorime basne — hrame
HRAVO sa na basnikov
* Rozpravkovy tyzden
Marec 1 tyzderi | U NAS NA 1.Jar a FaSiangy * Prebadzanie prirody
' 2. Domaéce, volne zijice * Zvierata a ich mlad’ata
April 4 tyzdne PLANETE a exotické zvierata * Velka noc
3. Velké noc * Voda, vodicka
M4 2 tyzdne 4.7iva a neziva priroda, Zivotné
prostredie (fauna, flora,
separovanie)
M3j 2 tyzdne | U NAS JE 1. Moja rodina * Moja rodina
2. Dospeli a ich praca ('udové * Babitko
Jun 1 tyzden ZDRAVO A tradicie a remesla) * Dospeli a ich praca
HRAVO 3. Farebny tyzden - MDD * MDD
* Dve tvére jedného sveta
Jan 3tyzdne | U NAS NA 1. Prislo leto * Prislo leto
2 2. Mali vyskumnici (predmety * Zabava, Sport v lete
PLANETE a ich vlastnosti) * Kotlik baby Jagy




Charakteristika obsahovych celkov
1.U NAS JE DOBRE A HRAVO

Vtomto obsahovom celku sa zameriavame na utvaranic pozitivnych
medzil'udskych vztahov v rodine, v SirSom socialnom aj rodinnom prostredi, ale aj na
rozvijanie a stimuldciu elementdrneho multikultirneho vedomia a citenia. TaktieZ
rozvijame socialnu komunikaciu, utvarame u deti schopnost’ citovej reflexie potrebnej
k vyjadrovaniu svojich pocitov lasky a spolupatricnosti k inym, vedieme ich
k uspokojovaniu vyssich potrieb, posilitujeme prezivanie réznych zivotnych situacii v
rodine i roznych situacii v zivote deti z celého sveta.

Cielom tohto obsahového celku je utvarat’ pozitivne vztahy medzi sebou
navzajom, posiliiovat’ intrapersondlne a interpersonalne vztahy a komunikativne

kompetencie. Poskytujeme detom dostatok priestoru na sebavyjadrenie

a sebarealizaciu.

Obsahovy celok mé osem tém:

1. téma: Nasa MS a kamardti (moji kamarati a ja, MS a okolie)

Zamerom tejto témy je podporovat deti a zvySovat ich socidlnu a emociondlnu inteligenciu.
Oboznamit’ ich s novym prostredim, spoznavat’ a poznat' mena kamaratov, ucitelick a zamestnancov
MS. Tato téma smeruje k vzajomnému spoznavaniu a vytvaraniu kamaratskych vztahov v triede i mimo
nej. Kazdodennymi ¢innostami a plnenim definovanych ciel'ov vedieme deti k pochopeniu denného
rezimu V materskej Skole aj triede, jeho reSpektovaniu a dodrziavaniu, vytvarame spolo¢né pravidla
vzajomnej komunikacie, spravania a vztahov, ktorymi sa deti riadia v kazdodennom kontakte

v materskej skole. Vytvarame dostatok priestoru a ¢asu na Gspesnu adaptaciu deti v novom prostredi.

2.téma: Slovensko krizom-kraZom (KoSice moje mesto — mdj domov, SR)

Ciel'om tejto témy je priblizit’ detom domov ako pojem, ale aj miesto, odkial’ pochadzaju, kde sa
narodili, kde ziju. Aktivity sa zameriavaju na poznanie, zZe nasa vlast je Slovenska republika a hlavnym
mestom je Bratislava. Deti si uvedomuju $ir§i obsah pojmu domov ako nasa vlast’ a krajina, vytvaraju si
elementarne poznatky o vyzname Stitnych symbolov, kultirnych pamiatok, geografickych

charakteristik Slovenska a blizkeho regionu.



3.téma: Doprava a bezpecne na ceste

V tejto téme rozvijame a upeviiujeme dopravné povedomie u deti zoznamovanim sa s rdznymi
druhmi dopravnych prostriedkov, dopravnych znaciek. Zoznamuji sa so sluSnym a bezpec¢nym
spravanim sa v dopravnych prostriedkoch a na dopravnych komunikécidch. Snazime sa apelovat’ na
rodinu v dodrziavani pravidiel a dopravnych predpisov ¢lenmi rodiny, ¢im spolo¢ne prispievame
k budovaniu dopravného povedomia u deti (pouzivanie bezpe¢nostnych prilieb, zosadneme z bicykla pri
prechode cez prechod pre chodcov a pod.). Sucast'ou plnenia cielov definovanych k tejto téme je aj
naviteva dopravného ihriska, &i kolobezkovy defi v MS, pravidelna naviteva MS preventistky Ing.
Emilie Glov¢ikovej z PZ SR.

4.téma: Moja rodina
Téma je zamerana na porozumenie a pochopenie Struktury v rodine, funkcie rodicov s dérazom na
rolu matky a otca. Poniikame elementarne poznatky o narodeni dietata a naslednu starostlivost’ on.
Ciel'om je, aby deti spontanne vyuzivali komunikaciu a jej prostriedky na vyjadrenie pocitov, myslienok,
nazorov a skuiisenosti zo zivota V rodine, rozvijali citové vzt'ahy medzi detmi a dospelymi aj aktivhym

spolupodiel’anim sa na priprave a prezentacii na triednych podujatiach.

5.téma: Dospeli a ich prdaca ('udové tradicie a remesla)
Praktickymi ukazkami a aktivitami prehlbujeme predstavy deti o praci rodicov a inych dospelych
a pracovnych profesiach. Deti si v réznych nametovych hrach skusia rolu dospelého v danej pracovnej
profesii (na kucharov, na Soférov, na lekara, na policajtov, na tety upratovacky...). Niektoré pracovné
profesie deti majii moZnost’ pozorovat’ aj priamo, ato najmi profesie v nasej MS, ale tiez V pracu

Vv kniznici, ¢i prostrednictvom besedy V triede.

6.téma: Svet rozprdvok (detsky citatel’, tvorba knih, ¢asopisov, ...)

Dolezitym cielom tejto témy je podnecovat’ Citatel'ski motivaciu, pripravit' deti, aby sa stali
kultirnymi citateI'mi a boli schopné sa orientovat’ vo svete knih a vypestovali si pozitivny vztah ku
knihe ako takej. Deti poznavaji knizné konvencie, oboznamuji sa so zanrovymi Specifikami
jednotlivych literarnych Zanrov (proza, poézia, rozpravka) a rozdielmi medzi nimi. Podporujeme
,Citanie® knih detmi (tzn. ich vlastnu interpretaciu). Poznavaju pracu spisovatelov, ilustratorov,
knihtlaciarov, knih predajcov aj prostrednictvom vlastnej vyroby knihy alebo casopisu. Deti maju
moznost’ pochopit’ a prakticky vyskusat’ principy timovej prace, overit’ si zru¢nosti dorozumievania sa,

kooperacie €1 kreativity, pri vytvarani konkrétneho diela od zaciatku —népadu, myslienky, aZ po kone¢ny



vysledok — hmotné kniha alebo €asopis v ruke dietata. Obsah tejto témy vplyva aj na emocionalnu
stranku dietat’a, podporuje vznik a rozvoj moralnych dilem.

Sucast'ou tohto obsahového celku je celoskolsky projekt Mesiac hlasného citania, ktory ma
dosiahnut’ spolupracu a participaciu rodi¢ov, skoly, triedy a deti zapojenim sa do konkrétnych
planovanych ¢innosti a aktivit, ale aj po spontdnnom a nendsilnom siahnuti po detskej knihe v domacom
prostredi. Deti sa zabavne a tvorivo zoznamuju s 'udovymi aj umelymi rozpravkami (bajkami, pribehmi
o det'och, verSovanymi rozpravkami, ...) a rozSiruju si slovnu zasobu.

5 — 6 ro¢né deti raz za dva mesiace navstevuju verejnu kniznicu, kde okrem tém, ktoré si pre nich

pripravia knihovnicky, si m6zu sami vypozicat’ nejakt knihu domov.

7.téma: Mali vyskumnici (predmety a ich vlastnosti)

Cielom tejto témy je zamerat’ sa na rozvoj manualnych zru¢nosti. Doraz kladieme aj na rozvoj
myslenia, vd’aka ktorému sa stava praca s materialmi a nastrojmi efektivnejsia. Deti pozoruju a skiimaja
vlastnosti predmetov (drevo a papier, sklo, kamen, piesok, hlina, plast, kov, textilie a pod.) a pouzivaju
ich v modelovacich, ¢i konstrukénych ¢innostiach.

Rozvijame zru€nosti prace s roznymi nastrojmi a naradim: hrabanie hrabl'ami, prenasanie sypkého
materidlu lopatou, skrutkovanie, odtahovanie a pritahovanie matic kIi¢om, strihanie noznicami,
krajanie tupym noZom, otvéaranie a zatvaranie visiaceho zamku, viazanie uzla a masli¢ky, navliekanie
ihly azaSivanie tupou ihlou, pranie mydlom, nalievanie tekutin z flaSe ado flaSe a pod.
V konstrukénych ulohach zhotovujeme predmety podla jednoduchého kresleného navrhu alebo priamo

podl’a kresleného postupu.

8.téma: Farebny tyZdeii — MDD
Ciel'om tejto témy je vytvarat' a podporovat’ kamaratske vzt'ahy medzi rovesnikmi. V ramci
farebného tyzdia sa kazdy defi v nasej MS nesie v inej farbe, kedy vsetky deti pridu obledené v rovnakej
farbe oblecCenia. Sviatok deti oslavujeme zabavou a réznymi spoloénymi aktivitami (diskotéka,

mal'ovanie na tvar, Sportové aktivity a sut'aze...)

2. U NAS JE ZDRAVO

Obsahovy celok je zamerany na ochranu zdravia,
prevenciu proti ochoreniam a irazom, na vytvorenie povedomia deti o zdravom sposobe zivota

a 0 fungovani l'udského tela.



Obsahovy celok mé dve témy:

1.téma: Zdravie, pohyb a vyZiva (ovocie a zelenina, zdrava vyZziva a pohyb)

Cielom tejto témy je podporit’ zdravie deti a pomdct’ im pochopit’ vyznam a ddlezitost’ spravne;j
vyZzivy a spravneho spdsobu zivota pre ich budtcnost. Aktivity vedieme k tomu, aby si nimi deti
roz8irovali poznanie a zdravé stravovacie navyky, automatizovali si starostlivost’ o Svoje zdravie
dodrziavanim spravnych hygienickych navykov a vytvarali si zasady starostlivosti 0 svoje zdravie
(konzumaciou zdravych potravin, aktivnym pohybom, ...). Deti si sami v spolupraci s pani ucitel’kami,
ale aj tetami kucharkami mozu pripravit’ ovocny, ¢i zeleninovy Salat, pripadne zdravy kolac.

Stcast’ou tejto témy je aktivna ucast’ deti a rodicov na celoskolskom projekte Dert vyzivy.

2.téma: Ja som Clovek, ty si ¢lovek (ja a moje zmysly, nebojim sa lekara)

Aktivity zameriavame na vytvaranie poznania o vlastnom tele a délezitosti zivotnych organov.
Deti objavuji a kontroluju vlastné telo, jeho kapacity a moznosti. Rozvijame zmyslové vnimanie,
¢innost’ a ddlezitost’ I'udskych zmyslov, stimulujeme detskti schopnost’ pouzivat’, vnimat’ a vyuzivat
vSetky zmysly k poznaniu. Hravou formou upriamujeme pozornost’ na vlastné zdravie, prevenciu proti
chorobam a irazom. Nametovou hrou na ,lekara“ odburavame strach a paniku z navstevy lekara
a lekarskeho vysSetrenia, z drobnych poraneni, tiez stimulujeme schopnost’ komunikovat’” v danych
situaciach.

Oboznamujeme deti s vyznamom krvi pre Zivot ¢loveka, s funkciou krvného obehu, zloZzenim krvi,
S prvou pomocou pri krvacani a problematikou darcovstva krvi.

V spolupréci s mobilnou odberovou jednotkou nemocnice Saca organizujeme Skélkdrsku kvapku
krvi v telocvi¢ni nasej MS. Deti maji moznost’ vidiet', ako ich rodicia, pribuzni, zamestnanci MS daruji
krv a tym nezistne pomahajti inym l'ud’om.

V spolupraci s dobrovolnikmi Cerveného kriza deti nacviuju prvii pomoc pri krvacani,
zlomeninach, néacvik stabilizovanej polohy. Zameriavajii sa na nacvik schopnosti privolat pomoc

dospelého v krizovych situaciach, v ktorych je ohrozené zdravie inych.

2 2
£

3. U NAS NA PLANETE
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Obsahovy celok je zamerany na rozvoj prirodovedného poznania

a ochranu zivotného prostredia. Bezprostrednym kontaktom so zivou
anezivou prirodou podnecuje detskii zvedavost, zaujem aradost’ deti z badania a objavovania.

Podporuje komunikativne kompetencie pri aplikacii poznatkov z prirody, stimuluje kritické myslenie pri



preukazovani a demonstrovani osobnych nazorov o prirode a ich konfrontovanie s nazormi ostatnych

deti a SirSieho socidlneho prostredia.

Obsahovy celok mé devit’ tém:

1.téma: Carovala pani jeseri
Plnenim cielov tejto témy si deti rozSiruju elementarne poznatky o charakteristickych znakoch
ro¢ného obdobia Jesen, urcuju zdkladné znaky jesenného pocasia. Zdoraziiujeme vyznam a dolezitost’
ovocia a zeleniny pre zdravie ¢loveka pozorovanim, konzumovanim, experimentovanim a objavovanim
pri jeho zbierani, triedeni, a spracovani. Zjednotenie a vyvrcholenie celej témy je aktivne zapojenie deti
arodiCov, zamestnancov Skoly do spolocnej akcie, vystavy kreativnych prac deti a rodiCov

,,Ovocnickovia a zeleninari “.

2.téma: Zivd a nefivd priroda, ¥ivotné prostredie (fauna, flora, separovanie)

Touto témou chceme detom priblizit’ predstavu o0 Zivej a nezivej prirode ako stcast’ prostredia,
v ktorom Zijeme a poskytnat’ informacie a fakty 0 nevyhnutnosti ochranovat’ prirodu ako neoddelitel'ny
celok (zivl aj nezivu) aj separovanim odpadu a prikladnym spravanim a pristupom k separovaniu
v triede aj v skole ¢i doma. Neoddelitenou stcastou je celoskolsky zber papiera a zber starych batérii.
Deti badaju a pozoruju obklopujuce prostredie so zamerom poznavat’ prirodu a vsetky jej komponenty
a sucasti, ¢im si roz$iruji svoje kritické myslenie na zaklade poznania a pochopenia rozdielov medzi
zivou a nezivou prirodou. Narabanim s vodou, jej skimanim a experimentovanim spoznavaji vyznam,
premeny apohyb vody vV krajine. Oboznamuju sa s kolobehom vody, spoznavaju jeho vyznam,
zoznamuju sa s organizmami, ktoré vo vode ziji a K zivotu nevyhnutne potrebuju. Dozvedaju sa
0 vyzname vody pre Cloveka, o jej zneCistovani, o sposoboch , ako predchadzat je znecistovaniu

a hlavne ako si vodu vazit’ a chranit’.

3.téma: Vianocny cas
Pomocou réznorodych edukacnych aktivit participovat’ vlastnou snahou a aktivnou ti¢astou na
priprave Mikuldsa a Vianoc. Cielom je sprostredkovat’ detom poznatky o viano¢nych tradiciach
a zvykoch v nasej MS, rodine, nasom regiéne &i vo svete. Vyvrcholenim je Besiedka pri viano&nom
stromc¢eku, kde deti odprezentujli svoje tvorivé schopnosti a zru¢nosti za aktivnej spoluucasti rodicov
na vytvorenej vianocnej atmosfére (tvorivé dielne — pecenie pernikov, vyroba viano¢nych ozdob, ...).
Tiez nas pride navstivit Mikulas, pre ktorého maju deti vzdy pripravené basnicky a piesne, za ktoré si

deti zasltzia balicek od Mikulasa.



4.téma: Zima je zimicka

Touto témou rozvijame vnimanie nemennych, pravidelne sa opakujucich rytmov v prirode —
striedanie ro¢nych obdobi na zéklade pozorovania, badania, experimentovania v obklopujicom
prostredi a s vyuZzitim logického myslenia, so zdmerom poznat’ vlastnosti snehu, l'adu a tiez poznat’
zmeny V pocasi na zéklade zmyslového vnimania. Oboznamujeme deti so zndmymi zimnymi $portami,
ich pomenovanim a potrebnym nacinim, taktiez spoznavaju obleCenie a vystroj k danému Sportu.
Skvalitiujeme vedomie o ochrane zdravia pri vykone zimnych Sportov a predchddzani urazov.
Vyuzivame exteriér MS a blizke okolie na realizovanie dostupnych zimnych $portovych aktivit —
bobovanie, sankovanie, Smykanie sa na 'ade a tym rozvijame a podporujeme tuzbu a ochotu pohybovat’
sa vV kazdom pocasi a v r6znych podmienkach, ¢im deti odhalia svoje mozZnosti a schopnosti.

Podporujeme vyuzivanie verbalnej re¢i na vyjadrovanie vlastnych mysSlienok a skusenosti

Vv suvislosti s poznatkami a zazitkami o zime.

5.téma: Jar a fasiangy

V tejto téme sa sustred'ujeme na vnimanie striedania rocnych obdobi. Detom upresiiujeme
charakteristické znaky ro¢ného obdobia Jar dennym pozorovanim, porovnavanim alebo
zaznamenavanim. Vytvarame a rozvijame environmentalne citenie vzhl'adom k rastlindm a prirode ako
takej, badanim a experimentovanim, ¢im deti ziskavaji poznatky a vedomosti 0 prirode priamou cestou.
Putavymi aktivitami upriamujeme pozornost’ na radostné prezitie fasiangového obdobia, ktoré si deti
priblizuju prostrednictvom Karnevalu, na priprave ktorom sa aktivne podiel'aju vyrobou masiek,
pripravou vyzdoby tried. Vyuzivaju vytvarné, esteticko-pracovné a kreativne ¢innosti z dostupnych aj

recyklovanych materidlov a pomdcok. Oboznamuju sa s l'udovymi tradiciami v ¢ase Fasiangov.

6.téma: Vel’kd noc
Cielom tejto témy je poznanie, porozumenie a chapanie kulturnych udalosti, zvykov a tradicii
V svojej rodine, regione. Deti u¢ime rdzne piesne a basne, ktoré stvisia s Velkou nocou. Vyrabame
a tvorime nielen vel'konoc¢né vajicka, ale aj iné vel'kono¢né ozdoby, ktoré nam zdobia nasu Materskt

skolu.

7.téma: Prislo leto
Téato téma je zamerand hlavne na rozvijanie psychomotorickych kompetencii prostrednictvom
hier, $portovo-pohybovych &innosti a aktivit, hlavne na Skolskom dvore, v exteriéri MS. TaktieZ
rozvijame kognitivne kompetencie vnimanim stale sa opakujucich rytmov v prirode, pozorovanim

a badanim v blizkom okoli v roénom obdobi Leto.



8.téma: Vesmir a ¢as (véera, dnes a zajtra)

V tejto téme rozvijame udeti elementdrne predstavy o vesmire, o plynuti Casu, o pocasi.
Stimulujeme detské badanie a prirodzent zvedavost’ pri objavovani a spoznavani tajomného vesmiru.
Na zaklade kazdodennych, priamych ¢innosti si deti uvedomujt rozdelenie jednotky casu (rano-obed-
veCer-noc). Na elementarnej trovni si uvedomuju plynutie Casu (véera-dnes-zajtra). Na zaklade
pravidelného striedania ¢innosti priblizujeme detom predstavu o plynuti ¢asu a tym im ulahCujeme
pochopenie abstraktného pojmu Cas. Rozvijame a skvalitiiujeme logické myslenie, predstavivost,

pamét a podporujeme postupny ndstup abstraktného myslenia.

9.téma: Domdce, vol’ne Zijuce a exotické zvieratd
Zéamerom témy je podporovat’ citlivy vzt'ah u deti k prirodnému prostrediu. Cielom je poznat,
prezentovat a vyuzivat' kritické myslenie pri pozorovani spravania a zivota zvierat v réznych
ekosystémoch. Pozorovanim deti vnimaji zranitelnost’ Zivo€ichov a prirody, vobec pri necitlivom
pristupe a spravani sa Cloveka. Navstevou ZOO deti priamym pozorovanim spozndvaju jednotlivé

zvierata.



Charakteristika nepovinnych, rozsirujicich obsahovych celkov

‘ Rozvijanie komunika¢nych schopnosti deti prostriedkami jazykovo-
recovych cviceni, spevom a stimulaciou motorického rozvoja

Néaplin obsahového celku je zamerana na rozvijanie komunika¢nych schopnosti a zru¢nosti deti
a prevenciu narusenej komunikacnej schopnosti. Plnenie ciel'ov predpokladd vyuZzivanie jazykovych
a reCovych cvieni, spev piesni, vyuzivanie hier na rozvijanie hrubej, jemnej motoriky a oromotoriky
a hranie hudobno-pohybovych hier. Rozvijame udeti komunika¢né, osobnostné aj socidlne
kompetencie, stimulujeme zdravy osobny a socialny zivot, ktory je podmieneny spravnou
a zrozumitelnou artikulaciou, tvorbou vyznamovych komunikatorov a pod.

Je uréeny det'om od 3 rokov.

‘ Tréning fonematického uvedomovania podl’a D. B. EI’konina

V obdobi pred nastupom do zdkladnej skoly sa u dietata vyvijaju kl'icové kognitivne zrucnosti
a schopnosti, ktoré st dolezité pre rozvoj ¢itania a pisania. Jednou z tychto schopnosti je aj fonematické
uvedomovanie, pomocou ktorého dieta pochopi alfabetickému principu jazyka (alfabeticky princip =
grafémy pisaného jazyka reprezentuji fonémy hovoreného jazyka). Vplyv fonematického
uvedomovania je vyrazny predovsetkym v pociatoénych fazach osvojovania si pisma. Jeho vyznam vSak
presahuje i do d’alsich faz vyvoja gramotnosti.

V nasej materskej $kole sa zameriavame hlavne na slabi¢nu a hlaskovt analyzu slov. Plnenie tohto
ciel'a vyplyva zo SVP, preto aj obsah Tréningu sme zredukovali a prispdsobili na vyuébu tychto etap:

1. Predstava o slove, slabi¢na analyza slov (rytmizacia slabik, graficky zaznam slabik U n )

2.Hlaskova analyza slov (pouzivanie schém)

Tréning je uréeny pre deti v triede s povinnou predskolskou pripravou a pre deti s odloZenou $kolskou

dochadzkou.

‘Tvorime s dramatikou

Obsahovy celok je zamerany na rozvoj osobnosti, obohacovanie psychickych funkcii, schopnosti
a vedomosti diet’at’a. Aktivnou cestou sa rozvijaju nielen intelektualne zlozky, ale aj intuicia, tvorivost,
rozhodnost’, samostatnost’, zodpovednost’, tolerancia a empatia. Dramatickd vychova je zamerand na
rozvoj socializacie dietat’a, vytvara priestor pre ziskanie novych skiisenosti, priestor pre sebarealizaciu

a sebavyjadrovanie zazitkovou formou.



Obsahovy celok mé dve témy:

1.téma: Pozndvame a tvorime s dramatikou
Tato téma sa prelina Vv inych obsahovych celkoch s réznym tematickym zameranim uplatiiovanim

zazitkového ucenia a tvorivej dramatickej hry.

2.téma: Hrame detské divadlo
Touto témou chceme det'om priblizit umelecky svet, svet divadla a pontiknut’ mu prilezitost” prakticky
si vyskusat’ rolu ,,divadelnika“ (herec, babkoherec, kostymér, rekvizitar atd’.). Tieto skisenosti potom
dieta vyuzije pri tvorbe jednoduchych dramatizacii, detskych divadiel, ¢i hudobno-literarno
dramatickom pasme pri r6znych prilezitostiach.

Plnenie obsahu tohto obsahového celku je uréené detom vo veku od 2 rokov.

‘ U nas pocitacéom

V dnesnej dobe su digitadlne technoldgie, pocitace, internet, mobilné telefony a iné interaktivne
a komunika¢né zariadenia vo véc¢sine pripadoch beznou a prirodzenou sucastou kazdej domacnosti aj
sveta deti. Vhodne volené digitalne technolégie mozu detom v predskolskom veku pomoct’ spoznavat’,
objavovat’ a koexistovat’ vo svete.

Obsahovy celok sa zameriava na zvladnutie zakladnej manipulacie s pocitaom a tlaciarnou (on/off,
praca S mySou, klavesnicou, scan/tla¢, ctrl C, ctrl V), pracou s detskymi grafickymi a uciacimi
programami (Tux Paint, Skolkar, Star Board, ActivInspire, Drawing for children). Deti sa u¢ia pracovat’
Vv prostredi internetu (email, Skype, You Tube, Google, ...), pracuji s tabletom, digitdlnym fotoaparatom,
s robotickou hrackou BeeBot, s digitdlnym mikrofénom a mikroskopom. Spoznédvaju zakladny vyznam,
ucel aj nastrahy nespravneho pouzivania mobilného telefonu a socialnych sieti, vyuzivaju USB pripojeni
a Bluetooth (modry zub) k eduka¢nym aktivitam. Svoje prace a vysledky prezentuju na web stranke
skoly, nastenkach v triede.

Obsah a plnenie obsahového celku je uréené detom od 2 rokov.
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